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Si rip�rta�� i pri�cipa�i riferi�e�ti ��r�ativi� a �ive��� �a�i��a�e e i�ter�a�i��a�e� riguarda�ti �a preve��i��e 
dei rischi deriva�ti da��a ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei carichi qui trattata3 

 

Rif� ��r�ativ� C��te�ut� 

D�
gs� 81�2008 Test� u�ic� su��a sa�ute e sicure��a su� �av�r� 

D�
gs� 106�2009 
Disp�si�i��i i�tegrative e c�rrettive de� decret� �egis�ativ� 9 apri�e 2008� �
 
81� i� �ateria di tute�a de��a sa�ute e de��a sicure��a �ei �u�ghi di �av�r� 

U�I IS& 11228'1(2009 Erg����ia 4 /�vi�e�ta�i��e �a�ua�e 4 Parte 13 S���eva�e�t� 

1 DATI A�AGRAFICI A+IE�DA
I 

2 �&R-ATIVA DI RIFERI-E�T& 
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Per ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei carichi s’i�te�de que� c��p�ess� di �pera�i��i di 
trasp�rt� � di s�steg�� di u� caric� ad �pera di u�� � pi5 �av�rat�ri� c��prese �e 
a�i��i de� s���evare� dep�rre� tirare� p�rtare � sp�stare u� caric� che� per �e ��r� 
caratteristiche � i� c��segue��a de��e c��di�i��i erg����iche sfav�rev��i� p�ss��� 
c��p�rtare rischi di �esi��i d�rs�4���bari
 

 

U�a ��� c�rretta ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e� i�fatti� pu7 pr�v�care dist�rsi��i� 
���ba�gie (i� c��u�e �a� di schie�a)� ���ba�gie acute (i� c�siddett� :c��p� de��a 
strega”)� er�ie de� disc� (c�� p�ssibi�e c��segue�te sciata�gia)� strappi �usc��ari� 
fi�� a��e �esi��i d�rs�4���bari gravi
 

 

C��e c��segue��a� �e affe�i��i cr��ic�4dege�erative de��a c�����a vertebra�e� s�tt� i� pr�fi�� de��a 
���tep�icit� de��e s�ffere��e e dei c�sti ec����ici e s�cia�i i�d�tti (asse��e per �a�attia� cure� ca�bia�e�ti di 
�av�r�� i�va�idit�)� rapprese�ta�� u�� dei pri�cipa�i pr�b�e�i sa�itari �e� ���d� de� �av�r�
 

 
I�fatti� circa i� 20% deg�i i�f�rtu�i �av�rativi avvie�e a �ive��� de� rachide ���bare i� �ccasi��e di attivit� di 
s���eva�e�t� di �ggetti pesa�ti eseguite i� ��d� i�prude�te
 I rischi c���egati a��a ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e 
dei carichi c�i�v��g��� ���tep�ici e�e�e�ti �av�rativi ed i�dividua�i
 

 

U�a va�uta�i��e qua�titativa dei rischi pre�der� i� esa�e3 
 

• �e caratteristiche de� caric� 

• �� sf�r�� fisic� richiest� 

• �e caratteristiche de��’a�bie�te di �av�r�
 
 

Caratteristiche de� caric� 
 

Per qua�t� riguarda �e caratteristiche de� caric�� si p�trebbe prese�tare u� rischi� (tra �’a�tr� d�rs�4���bare) 
qua�d�3 

 

i� caric� = tr�pp� pesa�te 
= i�g��bra�te � diffici�e da afferrare 
= i� equi�ibri� i�stabi�e � i� su� c��te�ut� rischia di sp�starsi 
= c����cat� i� u�a p�si�i��e ta�e per cui deve essere te�ut� � �a�eggiat� ad u�a certa dista��a da� 
tr��c� � c�� u�a t�rsi��e � i�c�i�a�i��e de� tr��c� 
pu7� a ��tiv� de��a struttura ester�a e'� de��a c��siste��a� c��p�rtare �esi��i per i� �av�rat�re� i� 
partic��are i� cas� di urt�
 

 

Sf�r0� fisic� richiest� 
 

Per qua�t� riguarda �� sf�r�� fisic� si p�trebbe prese�tare u� rischi� (tra �’a�tr� d�rs�4���bare) qua�d�3 
 

= eccessiv� 
pu7 essere effettuat� s��ta�t� c�� u� ��vi�e�t� di t�rsi��e de� tr��c� 
 pu7 c��p�rtare u� ��vi�e�t� brusc� de� caric� 
= c��piut� c�� i� c�rp� i� p�si�i��e i�stabi�e
 

3 RE
A+I&�E I�TR&DUTTIVA 
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Caratteristiche de��’a�bie�te di �av�r� 
 

-e caratteristiche de��’a�bie�te di �av�r� p�ss��� au�e�tare �e p�ssibi�it� di rischi� (tra �’a�tr� d�rs�4���bare) 
�ei segue�ti casi3 

 

�� spa�i� �iber�� i� partic��are vertica�e� = i�sufficie�te per �� sv��gi�e�t� de��’attivit� richiesta 
i� pavi�e�t� = i�egua�e� qui�di prese�ta rischi di i�cia�p� � di sciv��a�e�t� per �e scarpe ca��ate da� 
�av�rat�re 
i� p�st� � �’a�bie�te di �av�r� ��� c��se�t��� a� �av�rat�re �a ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e di carichi a 
u�’a�te��a di sicure��a � i� bu��a p�si�i��e 
i� pavi�e�t� � i� pia�� di �av�r� prese�ta dis�ive��i che i�p�ica�� �a �a�ip��a�i��e de� caric� a �ive��i 
diversi 
i� pavi�e�t� � i� pu�t� di app�ggi� s��� i�stabi�i 
�a te�peratura� �’u�idit� � �a circ��a�i��e de��’aria s��� i�adeguate
 

 
 

Esige�0e c���esse a��’attivit3 
 

sf�r�i fisici che s���ecita�� i� partic��are �a c�����a vertebra�e� tr�pp� freque�ti � tr�pp� pr��u�gati 
 peri�d� di rip�s� fisi���gic� � di recuper� i�sufficie�te 
dista��e tr�pp� gra�di di s���eva�e�t�� di abbassa�e�t� � di trasp�rt� 
rit�� i�p�st� da u� pr�cess� che i� �av�rat�re ��� pu7 ��du�are 

 
 

Fatt�ri i�dividua�i di rischi� 
 

i�id��eit� fisica a� c��pit� da sv��gere 
i�du�e�ti ca��ature � a�tri effetti pers��a�i i�adeguati p�rtati da� �av�rat�re 
 i�sufficie��a � i�adeguate��a de��e c���sce��e � de��a f�r�a�i��e 

 
 

Sce�ta de� �et�d� di va�uta0i��e 
 

II d�cu�e�t� di va�uta�i��e dei rischi� attravers� u�'atte�ta a�a�isi dei �u�ghi di �av�r� e de��e attivit� sv��te� ha 
i�dividuat� �e c�assi ���ge�ee e �e �a�si��i dei �av�rat�ri� c�� i rispettivi fatt�ri di rischi�
 
Tra �e �a�si��i� che i �av�rat�ri sv��g��� a��’i�ter�� de��a ��r� attivit� �av�rativa� si ritie�e che que��e che 
c��p�rta�� dei rischi re�ativi a��a ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei carichi sia�� �e segue�ti3 i  c���ab�rat�ri 
sc��astici scu��a sec��daria di  1? grad� e pri�aria dura�te �e �pera�i��i  di pu�i�ia dei ��ca�i  sc��astici� 
c���ab�rat�ri sc��astici scu��a de��’i�fa��ia dura�te �e �pera�i��i di pu�i�ia dei ��ca�i sc��astici e ca�bi� per 
pu�i�ia deg�i a�u��i de��a scu��a e �e d�ce�ti de��a scu��a de��’i�fa��ia dura�te �’attivit� di i�seg�a�e�t�
 0�� si 
rite�g��� s�tt�p�sti a rischi� da ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei carichi i d�ce�ti di scu��a pri�aria e sec��daria 
di 1?grad� ed i� pers��a�e di segreteria
 
Esist��� a�cu�i �et�di specifici per �a va�uta�i��e de� rischi� �egat� a��a //C� i� �et�d� 0I@SH� i� �et�d� 
@CRA� i� �et�d� /AP@ (specific� per /�vi�e�ta�i��e e �'Assiste��a dei Pa�ie�ti @speda�i��ati)� i� �et�d� 
a�a�itic� e qua�itativ�� ecc
 
Vista �a specificit� de��e �a�si��i sv��te dai c���ab�rat�ri sc��astici e da��e d�ce�ti di scu��a de��’i�fa��ia si = 
decis� di uti�i��are i� �et�d� 0I@SH per �a va�uta�i��e de� rischi� da ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei carichi a cui 
s��� s�tt�p�sti i �av�ri dura�te �e �pera�i��i di �av�r� suddette
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Si i�te�de per ��vi�e�ta�i��e c��p�sta u�a ��vi�e�ta�i��e �e� c�rs� de��a qua�e �e variabi�i i� gi�c� che 
i�f�ue��a�� i� P
R (pes� �i�ite racc��a�dat�) varia�� i� ��d� sig�ificativ�
 

 

Per i� ca�c��� de��’i�dice di s���eva�e�t� c��p�essiv� ICS� s��� state app�icate �e �u�ve f�r�u�e de� 0I@SH per 
�a ��vi�e�ta�i��e /u�ti TasC (��vi�e�ta�i��e c��p�sta)� c��tr���a�d�� per �g�i si�g��a ��vi�e�ta�i��e� sia i 
para�etri a��’�rigi�e che a� ter�i�e de��a stessa
 -’i�dice di s���eva�e�t� per �g�i si�g��a ��vi�e�ta�i��e =�  
di c��segue��a� i� �aggi�re tra i due c�rrisp��de�ti ca�c��ati rispettiva�e�te c�� i para�etri ri�evati a��’�rigi�e 
de��a ��vi�e�ta�i��e e a��a desti�a�i��e de��a stessa
 

 
I� ta�e cas� �cc�rre esa�i�are separata�e�te �e diverse ��da�it� di ��vi�e�ta�i��e� c�� �a pr�cedura qui di 
seguit� i�dicata
 

 
1) Ca�c��are  i�  P
R  per  �g�i  ��da�it�  di  ��vi�e�ta�i��e  se��a  te�ere  c��t�  de�  ���tip�icat�re  di 

freque��aD ta�e va��re sar� i�dicat� c�� (FIP
R ) 
2) Ca�c��are i� STP
R   di �g�i ��da�it�� ���tip�ica�d� i�   FIP
R   x i rispettivi F- ca�c��ati c��e se �a 

��vi�e�ta�i��e f�sse �a s��a 
3) Ca�c��are �’i�dice di s���eva�e�t� 
I se��a te�ere c��t� de� ���tip�icat�re di freque��aD ta�e va��re sar� 

ca�c��at� c��e rapp�rt� tra i� pes� �assi�� s���evat� e FIP
R e sar� i�dicat� c�� (FI
I) 
4) Ca�c��are i� ST
I di �g�i ��da�it�� divide�d� i� pes� �edi� 
 per i� rispettiv� STP
R 

 
 

A quest� pu�t� �cc�rrer� �rdi�are �e diverse ��da�it� di s���eva�e�t� i� �rdi�e decresce�te di ST
I (i� pratica 
i� �rdi�e decresce�te di sf�r�� fisic�) 

 

Per ca�c��are ICS (I�dice di s���eva�e�t� c��p�st�) de��’i�tera ��vi�e�ta�i��e c��p�sta da��e si�g��e 
��vi�e�ta�i��i esa�i�ate� �cc�rrer� app�icare �a segue�te f�r�u�a3 

 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

 
Per i� ca�c��� de��’i�dice di s���eva�e�t� c��p�essiv� ICS� s��� state app�icate �e �u�ve f�r�u�e de� 0I@SH per 
�a ��vi�e�ta�i��e /u�ti TasC (��vi�e�ta�i��e c��p�sta)� c��tr���a�d�� per �g�i si�g��a ��vi�e�ta�i��e� sia i 
para�etri a��’�rigi�e che a� ter�i�e de��a stessa
 -’i�dice di s���eva�e�t� per �g�i si�g��a ��vi�e�ta�i��e =�  
di c��segue��a� i� �aggi�re tra i due c�rrisp��de�ti ca�c��ati rispettiva�e�te c�� i para�etri ri�evati a��’�rigi�e 
de��a ��vi�e�ta�i��e e a��a desti�a�i��e de��a stessa
 

4 -ET&D& DI CA
C&
& 
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I� te�p� gi�r�a�ier� dedicat� a��e �pera�i��i di pu�i�ia dei ��ca�i sc��astici dai c���ab�rat�ri sc��astici de��a 
scu��a sec��daria di I? grad� e pri�aria dipe�de�ti de��’Istitut� C��pre�siv� Stata�e :D
 Settes��di” di 
Vecchia�� (PI) = pari a circa due �re gi�r�a�iere
 I� base a��e i�f�r�a�i��i f�r�iteci da��’Istitut� Sc��astic� si 
ritie�e che �g�i c���ab�rat�re sc��astic� ��vi�e�ti gi�r�a��e�te i� secchi� de��’acqua re�ativa�e�te a��e fasi 
di rie�pi�e�t� e svu�ta�e�t� i� qua�t� per i� trasp�rt� de� secchi� i c���ab�rat�ri sc��astici disp��g��� di 
app�siti carte��i p�rta attre��ature
 I���tre� �e� pi5 grav�s� dei casi� �g�i c���ab�rat�re sc��astic� ��vi�e�ta 
circa 105 sedie dura�te i� tur�� di �av�r�
 

 

Per pr�cedere a� ca�c��� abbia�� va�utat� �e� partic��are �e segue�ti ��vi�e�ta�i��i3 
 

��vi�e�ta�i��e �
 1  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua per i� rie�pi�e�t� da� carre��� per �e pu�i�ie a� 
�avab� (pes� 1 Cg �
 gesti'�i� 0�008)D 

��vi�e�ta�i��e �
 2  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua rie�pit� da� �avab� a� carre��� de��e pu�i�ie (pes� 
3�5 Cg �
 gesti'�i� 0�008)D 

��vi�e�ta�i��e �
 3  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua per �� svu�ta�e�t� da� carre��� per �e pu�i�ie a� 
�avab� (pes� 3�5 Cg �
 gesti'�i� 0�008)D 

��vi�e�ta�i��e �
 4  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua svu�tat� da� �avab� a� carre��� de��e pu�i�ie (pes� 
1 Cg �
 gesti'�i� 0�008)D 

��vi�e�ta�i��e �
5   s���eva�e�t� di �
 105 sedie da terra a s�pra i� ba�c� (pes� 4 Cg �
 gesti'�i� 0�875)D 
��vi�e�ta�i��e �
6   s���eva�e�t� di �
 105 sedie da terra a s�pra i� ba�c� (pes� 4 Cg �
 gesti'�i� 0�875)D 

 

I c���ab�rat�ri sc��astici s��� stati divisi �e��e segue�ti categ�rie i� base a� sess� ed a��’et�3 

�aschi� c�� et� tra 18 e 45 a��iD 
�aschi� c�� et� superi�re a 45 a��iD 
fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 a��iD 
fe��i�a c�� et� superi�re a 45 a��iD 

 

Per �g�u�a de��e categ�rie s��� state va�utate �e 6 ��vi�e�ta�i��i suddette
 

5 VA
UTA+I&�E DE
 RISCHI& C&

AB&RAT&RI SC&
ASTICI SCU&
A 
SEC&�DARIA DI 1BGRAD& E PRI-ARIA 

5�1 DESCRI+I&�E DE

A -&VI-E�TA+I&�E 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� - 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 25 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 1 a 2 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

5 4 25 70 25 100 30 0 0 0�875 /EDI@CRE 

6 4 25 100 25 70 30 0 0 0�875 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

5 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 22�692 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 22�431 

6 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 22�431 

6 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 22�692 

  

5�2 C&

AB&RAT&RE SC&
ASTIC& -ASCHI& C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 25 18�072 0�95 17�168 0�055 0�058 5 

2 25 18�072 0�95 17�168 0�194 0�204 1 

3 25 18�072 0�95 17�168 0�194 0�204 1 

4 25 18�072 0�95 17�168 0�055 0�058 5 

5 25 22�431 0�89 19�964 0�178 0�2 3 

6 25 22�431 0�89 19�964 0�178 0�2 3 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

 
Si �ttie�e3 

 

ICS E 0�23 

 

 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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FASCIA VERDE 

 
 

 
 

�essu�a �isura di preve�0i��e �bb�igat�ria 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� - 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� Et3 C 45 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 1 a 2 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 0 0�008 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

5 4 25 50 25 100 50 0 0 0�875 /EDI@CRE 

6 4 25 100 25 70 30 0 0 0�875 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 16�835 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

5 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 15�993 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 16�835 

6 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

6 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 1 19�109 

  

5�3 C&

AB&RAT&RE SC&
ASTIC& -ASCHI& C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 14�458 0�95 13�735 0�069 0�073 5 

2 20 14�458 0�95 13�735 0�242 0�255 2 

3 20 14�458 0�95 13�735 0�242 0�255 2 

4 20 14�458 0�95 13�735 0�069 0�073 5 

5 20 15�993 0�89 14�234 0�25 0�281 1 

6 20 17�945 0�89 15�971 0�223 0�25 4 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�29 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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FASCIA VERDE 

 
 

 
 

�essu�a �isura di preve�0i��e �bb�igat�ria 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 1 a 2 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

5 4 25 50 25 100 50 0 0 0�875 /EDI@CRE 

6 4 25 100 25 70 30 0 0 0�875 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

5 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 15�993 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 16�835 

6 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

6 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 18�154 

  

5�4 C&

AB&RATRICE SC&
ASTICA FE--I�A C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 14�458 0�95 13�735 0�069 0�073 5 

2 20 14�458 0�95 13�735 0�242 0�255 2 

3 20 14�458 0�95 13�735 0�242 0�255 2 

4 20 14�458 0�95 13�735 0�069 0�073 5 

5 20 15�993 0�89 14�234 0�25 0�281 1 

6 20 17�945 0�89 15�971 0�223 0�25 4 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�29 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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C
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 15 Hg 

Et� Et3 C 45 

 
 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 1 a 2 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�008 /EDI@CRE 

5 4 25 50 25 100 50 0 0 0�875 /EDI@CRE 

6 4 25 100 25 70 30 0 0 0�875 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 

5 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 11�995 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 12�626 

6 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 13�459 

6 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 13�615 

  

5�5 C&

AB&RATRICE SC&
ASTICA FE--I�A C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 15 10�843 0�95 10�301 0�092 0�097 5 

2 15 10�843 0�95 10�301 0�323 0�34 2 

3 15 10�843 0�95 10�301 0�323 0�34 2 

4 15 10�843 0�95 10�301 0�092 0�097 5 

5 15 11�995 0�89 10�676 0�333 0�375 1 

6 15 13�459 0�89 11�979 0�297 0�334 4 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�39 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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�essu�a �isura di preve�0i��e �bb�igat�ria 

C
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I c���ab�rat�ri sc��astici di scu��a de��’i�fa��ia ��tre a��e �pera�i��i di pu�i�ia dei ��ca�i sc��astici dev��� 
effettuare a�che �pera�i��i di s���eva�e�t� deg�i a�u��i de��a scu��a per �e �pera�i��i di pu�i�ia e ca�bi� dei 
ba�bi�i stessi
 I� base a��e i�f�r�a�i��i f�r�iteci da��’Istitut� Sc��astic� si ritie�e che �g�i c���ab�rat�re 
sc��astic� ��vi�e�ti gi�r�a��e�te i� secchi� de��’acqua re�ativa�e�te a��e fasi di rie�pi�e�t� e svu�ta�e�t� 
i� qua�t� per i� trasp�rt� i c���ab�rat�ri sc��astici disp��g��� di app�siti carte��i p�rta attre��ature e �
 2 
s���eva�e�ti gi�r�a�ieri di ba�bi�i per �pera�i��i di pu�i�ia e ca�bi�
 I���tre �e� pi5 grav�s� dei casi �g�i 
c���ab�rat�re sc��astic� ��vi�e�ta dura�te �e �pera�i��i di pu�i�ia 54 sedie
 A differe��a dei c���ab�rat�ri 
sc��astici de��a scu��a sec��daria di 1? grad� e pr i�aria i� rischi� da ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei carichi = 
prese�te dura�te �’i�tera gi�r�ata �av�rativa (6 �re) e ��� = �i�itat� a��e 2 �re gi�r�a�iere i� cui si effettua�� 
�e �pera�i��i di pu�i�ia dei ��ca�i sc��astici
 

 

Per pr�cedere a� ca�c��� abbia�� va�utat� �e� partic��are �e segue�ti ��vi�e�ta�i��i3 
 

��vi�e�ta�i��e �
 1  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua per i� rie�pi�e�t� da� carre��� per �e pu�i�ie a� 
�avab� (pes� 1 Cg �
 gesti'�i� 0�005)D 

��vi�e�ta�i��e �
 2  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua rie�pit� da� �avab� a� carre��� de��e pu�i�ie (pes� 
5 Cg �
 gesti'�i� 0�005)D 

��vi�e�ta�i��e �
 3  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua per �� svu�ta�e�t� da� carre��� per �e pu�i�ie a� 
�avab� (pes� 5 Cg �
 gesti'�i� 0�005)D 

��vi�e�ta�i��e �
 4  s���eva�e�t� de� secchi� de��’acqua svu�tat� da� �avab� a� carre��� de��e pu�i�ie (pes� 
1 Cg �
 gesti'�i� 0�005)D 

��vi�e�ta�i��e �
 5  s���eva�e�t� di �
 2 ba�bi�i a� pri�� a��� sc��astic� �g�i gi�r�� (pes� sti�at� 14�5 
Cg �
 gesti'�i� 0�001)D 

��vi�e�ta�i��e �
 6  s���eva�e�t� di �
 54 sedie da terra a s�pra i� ba�c� (pes� 4 Cg �
 gesti'�i� 0�3)D 
��vi�e�ta�i��e �
7   s���eva�e�t� di �
 54 sedie da s�pra i� ba�c� a terra (pes� 4 Cg �
 gesti'�i� 0�3)D 

I c���ab�rat�ri sc��astici s��� stati divisi �e��e segue�ti categ�rie i� base a� sess� ed a��’et�3 

�aschi� c�� et� tra 18 e 45 a��iD 

�aschi� c�� et� superi�re a 45 a��iD 
fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 a��iD 
fe��i�a c�� et� superi�re a 45 a��iD 

 

Per �g�u�a de��e categ�rie s��� state va�utate �e 7 ��vi�e�ta�i��i suddette
 

6 VA
UTA+I&�E DE
 RISCHI& C&

AB&RAT&RI SC&
ASTICI SCU&
A 
DE

’I�FA�+IA 

6�1 DESCRI+I&�E DE

A -&VI-E�TA+I&�E 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� - 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 25 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 2 a 8 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

5 14�5 25 70 25 100 30 0 0 0�01 /EDI@CRE 

6 4 25 50 25 100 50 0 0 0�3 /EDI@CRE 

7 4 25 100 25 70 30 0 0 0�3 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 19�024 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 18�072 

5 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 22�692 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 22�431 

6 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 19�992 

6 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 21�044 

6�2 C&

AB&RAT&RE SC&
ASTIC& -ASCHI& C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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7 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 22�431 

7 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 22�692 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 25 18�072 0�85 15�361 0�055 0�065 6 

2 25 18�072 0�85 15�361 0�194 0�228 3 

3 25 18�072 0�85 15�361 0�194 0�228 3 

4 25 18�072 0�85 15�361 0�055 0�065 6 

5 25 22�431 0�85 19�066 0�646 0�761 1 

6 25 19�992 0�837 16�733 0�2 0�239 2 

7 25 22�431 0�837 18�775 0�178 0�213 5 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�78 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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FASCIA VERDE 
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C
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� - 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� Et3 C 45 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 2 a 8 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

5 14�5 25 70 25 100 30 0 0 0�01 /EDI@CRE 

6 4 25 50 25 100 50 0 0 0�3 /EDI@CRE 

7 4 25 100 25 70 30 0 0 0�3 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

5 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 18�154 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

6 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 15�993 

6 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 16�835 

6�3 C&

AB&RAT&RE SC&
ASTIC& -ASCHI& C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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7 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

7 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 18�154 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 14�458 0�85 12�289 0�069 0�081 6 

2 20 14�458 0�85 12�289 0�242 0�285 3 

3 20 14�458 0�85 12�289 0�242 0�285 3 

4 20 14�458 0�85 12�289 0�069 0�081 6 

5 20 17�945 0�85 15�253 0�808 0�951 1 

6 20 15�993 0�837 13�386 0�25 0�299 2 

7 20 17�945 0�837 15�02 0�223 0�266 5 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�97 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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FASCIA GIA

A 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 2 a 8 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

5 14�5 25 70 25 100 30 0 0 0�01 /EDI@CRE 

6 4 25 50 25 100 50 0 0 0�3 /EDI@CRE 

7 4 25 100 25 70 30 0 0 0�3 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 15�219 

4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 14�458 

5 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 18�154 

5 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

6 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 15�993 

6 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 16�835 

6�4 C&

AB&RATRICE SC&
ASTICA FE--I�A C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 
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7 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

7 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 18�154 
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/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 14�458 0�85 12�289 0�069 0�081 6 

2 20 14�458 0�85 12�289 0�242 0�285 3 

3 20 14�458 0�85 12�289 0�242 0�285 3 

4 20 14�458 0�85 12�289 0�069 0�081 6 

5 20 17�945 0�85 15�253 0�808 0�951 1 

6 20 15�993 0�837 13�386 0�25 0�299 2 

7 20 17�945 0�837 15�02 0�223 0�266 5 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�97 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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FASCIA GIA

A 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 15 Hg 

Et� Et3 C 45 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 2 a 8 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 1 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

2 3�5 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

3 3�5 25 50 25 100 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

4 1 25 100 25 50 50 30 30 0�005 /EDI@CRE 

5 14�5 25 70 25 100 30 0 0 0�01 /EDI@CRE 

6 4 25 50 25 100 50 0 0 0�3 /EDI@CRE 

7 4 25 100 25 70 30 0 0 0�3 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&
V 

-isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 

FiP
R 
1 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 
1 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 
2 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 
2 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 
3 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 
3 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 
4 @rigi�e 0�925 0�91 1 0�904 1 11�414 
4 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 0�904 0�95 10�843 
5 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 13�615 
5 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 13�459 
6 @rigi�e 0�925 0�91 1 1 0�95 11�995 
6 Desti�a�i��e 0�925 0�91 1 1 1 12�626 
7 @rigi�e 0�925 0�97 1 1 1 13�459 
7 Desti�a�i��e 0�985 0�97 1 1 0�95 13�615 

  

6�5 C&

AB&RATRICE SC&
ASTICA FE--I�A C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 



                            
C.P.I.A. Ferrara 

Centro Provinciale per l’Istruzione degli Adulti 
www.cpia-ferrara.gov.it - Cod. Meccanografico FEMM07000R - C.F. 93088940387 

 

  CPIA Ferrara: Via C. Ravera 11 – ingresso nord, 44122 Ferrara - Tel. 0532.91788 - 978275  

 e-mail: femm07000r@istruzione.it - posta certificata: femm07000r@pec.istruzione.it 
 
Sedi associate: Sede Cento: c/o ISIT Bassi-Burgatti, Via Rigone 1, 44042 Cento – Tel. 051.6859711 
  Sede Codigoro: c/o I.C. di Codigoro, Via Massarenti 1, 44021 Codigoro – Tel. 0533.710427 
  Sede Portomaggiore: c/o SMS Cavallari, Via Padova 15, 44015 Portomaggiore – Tel. 0532.323219 
  Casa Circondariale: Via Arginone 327, 44122 Ferrara – Tel. 250011   

 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 15 10�843 0�85 9�217 0�092 0�109 6 

2 15 10�843 0�85 9�217 0�323 0�38 3 

3 15 10�843 0�85 9�217 0�323 0�38 3 

4 15 10�843 0�85 9�217 0�092 0�109 6 

5 15 13�459 0�85 11�44 1�077 1�267 1 

6 15 11�995 0�837 10�04 0�333 0�398 2 

7 15 13�459 0�837 11�265 0�297 0�355 5 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 1�29 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 
 
 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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FASCIA R&SSA 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 
&bb�ig� di visite �ediche 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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-a �a�si��e di d�ce�te de��a scu��a de��'i�fa��ia prevede di pre�dere i� bracci� pi5 v��te� dura�te �'�rari� di 
�av�r�� i ba�bi�i che freque�ta�� �a scu��a
 Si = sce�t� di a�a�i��are i� partic��are i� peri�d� de��'i�seri�e�t� 
dei ba�bi�i� si ritie�e che ta�e peri�d� sia que��� che c��p�rti i �aggi�ri rischi deriva�ti da��a 
��vi�e�ta�i��e �a�ua�e i� qua�t� i ba�bi�i� i� partic��are que��i a� pri�� a���� dev��� a�bie�tarsi 
a��'i�ter�� de��'a�bie�te sc��astic�
 

 

I� base a��e i�f�r�a�i��i f�r�iteci da��’Istitut� Sc��astic� si ritie�e che �e��a peggi�re de��e ip�tesi �g�i 
d�ce�te di scu��a de��’i�fa��ia effettui �e segue�ti ��vi�e�ta�i��i3 

 

��vi�e�ta�i��e �
 1  s���eva�e�t� di �
 2 ba�bi�i a� pri�� a��� sc��astic� �g�i �ra di �av�r� (pes� sti�at� 
14�5 Cg �
 gesti'�i� 0�03)D 

I d�ce�ti di scu��a de��’i�fa��ia s��� stati divisi �e��e segue�ti categ�rie i� base a� sess� ed a��’et�3 

fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 a��iD 

fe��i�a c�� et� superi�re a 45 a��iD 
 

Per �g�u�a de��e categ�rie = stata va�utata �a ��vi�e�ta�i��e suddetta
 

7 VA
UTA+I&�E DE
 RISCHI& D&CE�TI SCU&
A DE

’I�FA�+IA 

7�1 DESCRI+I&�E DE

A -&VI-E�TA+I&�E 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 2 a 8 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 14�58 25 70 25 100 30 0 0 0�03 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 18�154 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 17�945 

  

 
 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 17�945 0�85 15�253 0�812 0�956 1 

    

7�2 D&CE�TE SCU&
A DE

’I�FA�+IA FE--I�A C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 
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Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 0�96 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 

 
 

FASCIA GIA

A 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 



                            
C.P.I.A. Ferrara 

Centro Provinciale per l’Istruzione degli Adulti 
www.cpia-ferrara.gov.it - Cod. Meccanografico FEMM07000R - C.F. 93088940387 

 

  CPIA Ferrara: Via C. Ravera 11 – ingresso nord, 44122 Ferrara - Tel. 0532.91788 - 978275  

 e-mail: femm07000r@istruzione.it - posta certificata: femm07000r@pec.istruzione.it 
 
Sedi associate: Sede Cento: c/o ISIT Bassi-Burgatti, Via Rigone 1, 44042 Cento – Tel. 051.6859711 
  Sede Codigoro: c/o I.C. di Codigoro, Via Massarenti 1, 44021 Codigoro – Tel. 0533.710427 
  Sede Portomaggiore: c/o SMS Cavallari, Via Padova 15, 44015 Portomaggiore – Tel. 0532.323219 
  Casa Circondariale: Via Arginone 327, 44122 Ferrara – Tel. 250011   

 

 
 
 

 
(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 15 Hg 

Et� Et3 C 45 

 

 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 Da 2 a 8 �re 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 14�5 25 70 25 100 30 0 0 0�03 /EDI@CRE 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�985 0�97 1 1 0�95 13�615 

1 Desti�a�i��e 0�925 0�97 1 1 1 13�459 

  

 
 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
 

�u!va �u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 15 13�459 0�85 11�44 1�077 1�267 1 

    

7�3 D&CE�TE SCU&
A DE

’I�FA�+IA FE--I�A C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 
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Da��a f�r�u�a3 
 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 
 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 

5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 1�27 

 
 

 
 


IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 

 
 

 
 

FASCIA R&SSA 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 
&bb�ig� di visite �ediche 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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-a prese�te va�uta�i��e dei rischi da ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei rischi vie�e effettuata per i c���ab�rat�ri 
sc��astici che effettua�� assiste��a per disabi�i
 
I�fatti i c���ab�rat�ri sc��astici� i� cas� di prese��a di disabi�i� acc��pag�a�� g�i a�u��i i� bag�� e 
pr�vved��� a sp�star�i da��a sedia a r�te��e a��a ta��a� si c��sidera che questa �pera�i��e ve�ga sv��ta 
�edia�e�te �
 5 v��te a� gi�r��
 
I� pes� deg�i a�u��i disabi�i = stat� sti�at� i� 35 Cg circa i� base a��e curve di crescita
 
Per �a prese�te va�uta�i��e = stat� sce�t� i� �et�d� 0I@SH riduce�d� i� pes� deg�i a�u��i disabi�i a 15 Cg i� 
qua�t� par�ia��e�te c���ab�ra�ti
 G�i a�tri �et�di di va�uta�i��e de� rischi� da ��vi�e�ta�i��e �a�ua�e dei 
carichi (@CRA� a�a�itic� e qua�itativ�� ecc
) risu�ta�� ��� app�icabi�i� c��pres� i� �et�d� /AP@ (specific� per 
/�vi�e�ta�i��e e �'Assiste��a dei Pa�ie�ti @speda�i��ati) che sarebbe adeguat� per attivit� di 
��vi�e�ta�i��e ed assiste��a �a risu�ta ��� app�icabi�e i� qua�t� specific� per a�bie�ti �speda�ieri� case di 
rip�s�� etc
 

 

I� base a��e i�f�r�a�i��i suddette si ritie�e che �e��a peggi�re de��e ip�tesi i c���ab�rat�ri sc��astici effettui�� 
gi�r�a��e�te �a segue�te ��vi�e�ta�i��e3 

 

��vi�e�ta�i��e �
 1  s���eva�e�t� di a�u��i disabi�i per u� �assi�� di �
 5 ��vi�e�ta�i��i �g�i gi�r�ata di 
�av�r� (pes� sti�at� 15 Cg �
 gesti'�i� 1)D 

I c���ab�rat�ri sc��astici s��� stati divisi �e��e segue�ti categ�rie i� base a� sess� ed a��’et�3 

�aschi� c�� et� tra 18 e 45 a��iD 

�aschi� c�� et� superi�re a 45 a��iD 
fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 a��iD 
fe��i�a c�� et� superi�re a 45 a��iD 

 

Per �g�u�a de��e categ�rie = stata va�utata �a ��vi�e�ta�i��e suddetta
 

8 VA
UTA+I&�E DE
 RISCHI& C&

AB&RAT&RI SC&
ASTICI 
DURA�TE ASSISTE�+A DISABI
I 

8�1 DESCRI+I&�E DE

A -&VI-E�TA+I&�E 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 
 

Sess� - 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 25 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 
 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 /e�� di 1 �ra 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 15 30 110 30 110 0 30 30 1 SCARS@ 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 15�17 

1 Desti�a�i��e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 15�17 

  

 
 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
�u!va 

�u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 25 15�17 0�94 14�26 0�989 1�052 1 

    

 
 

 

 

 

8�2 C&

AB&RAT&RE SC&
ASTIC& -ASCHI& C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 



                            
C.P.I.A. Ferrara 

Centro Provinciale per l’Istruzione degli Adulti 
www.cpia-ferrara.gov.it - Cod. Meccanografico FEMM07000R - C.F. 93088940387 

 

  CPIA Ferrara: Via C. Ravera 11 – ingresso nord, 44122 Ferrara - Tel. 0532.91788 - 978275  

 e-mail: femm07000r@istruzione.it - posta certificata: femm07000r@pec.istruzione.it 
 
Sedi associate: Sede Cento: c/o ISIT Bassi-Burgatti, Via Rigone 1, 44042 Cento – Tel. 051.6859711 
  Sede Codigoro: c/o I.C. di Codigoro, Via Massarenti 1, 44021 Codigoro – Tel. 0533.710427 
  Sede Portomaggiore: c/o SMS Cavallari, Via Padova 15, 44015 Portomaggiore – Tel. 0532.323219 
  Casa Circondariale: Via Arginone 327, 44122 Ferrara – Tel. 250011   

 
 

Da��a f�r�u�a3 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 
5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 1�05 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 
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FASCIA R&SSA 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 
&bb�ig� di visite �ediche 
Prevedere �a rei�geg�eri00a0i��e de��a ��vi�e�ta0i��e i�carica�d� a�tri addetti che p�ssa�� 
c���ab�rare a��’assiste�0a de� disabi�e 
Va�utare �a p�ssibi�it3 di f�r�ire u� s���evat�re �ecca�ic� 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 
 

Sess� - 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� Et3 C 45 

 
 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 /e�� di 1 �ra 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 15 30 110 30 110 0 30 30 1 SCARS@ 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 12�136 

1 Desti�a�i��e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 12�136 

  

 
 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
�u!va 

�u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 12�136 0�94 11�408 1�236 1�315 1 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 

8�3 C&

AB&RAT&RE SC&
ASTIC& -ASCHI& C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 
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ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 
5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 1�32 
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FASCIA R&SSA 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 
&bb�ig� di visite �ediche 
Prevedere �a rei�geg�eri00a0i��e de��a ��vi�e�ta0i��e i�carica�d� a�tri addetti che p�ssa�� 
c���ab�rare a��’assiste�0a de� disabi�e 
Va�utare �a p�ssibi�it3 di f�r�ire u� s���evat�re �ecca�ic� 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 
 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 20 Hg 

Et� C18 Et3 D645 

 
 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 /e�� di 1 �ra 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 15 30 110 30 110 0 30 30 1 SCARS@ 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 12�136 

1 Desti�a�i��e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 12�136 

  

 
 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
�u!va 

�u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 20 12�136 0�94 11�408 1�236 1�315 1 

    

 
 
 
 
 

8�4 C&

AB&RATRICE SC&
ASTICA FE-�-I�A C&� ETE TRA 18 E 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 
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Da��a f�r�u�a3 

ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 
5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 1�32 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 
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FASCIA R&SSA 

 
 

 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 
&bb�ig� di visite �ediche 
Prevedere �a rei�geg�eri00a0i��e de��a ��vi�e�ta0i��e i�carica�d� a�tri addetti che p�ssa�� 
c���ab�rare a��’assiste�0a de� disabi�e 
Va�utare �a p�ssibi�it3 di f�r�ire u� s���evat�re �ecca�ic� 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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(��VI�E�TA
I��E �A�UA
E DEI CARICHI � D� 
GS� 81�08) 

 
 

Sess� F 

-i�ite P��dera�e Ge�eric� (CP) 15 Hg 

Et� Et3 C 45 

 
 

 
 

Durata /�vi�e�ta�i��e 3 /e�� di 1 �ra 
 

 

/@V  �? 
Pes� 
Hg 

P�si�
 �a�i risp
 barice�tr� Sp�st
 
 

Vertic
 

A�g��� asi��etria 
Freque�� 

a 
0? 

gesti'�i� 

 

Giudi�i� 
Tip� Presa  

&rigi�e 

 
Desti�a�i��e 

 
&rigi�e 

 
Desti�a�
 

  

PS C& A& CD AD B D& DD F 

1 15 30 110 30 110 0 30 30 1 SCARS@ 

 
 

 
 

-&V -isura0i��i fcA fcB fcC fcD fcE Pes� -i�ite Racc
 FiP
R 

1 @rigi�e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 9�102 

1 Desti�a�i��e 0�895 1 0�833 0�904 0�9 9�102 

  

 
 

 
 

 

/@V 
�? 

-i�
P
 
Hg 

/i�i�� FiP-R 
@rigi�e'Dest
 

F
c�rr
 
Freq 

 

fcFxFIP
R 
 

PS�FIP
R 
 

PS�STP
R 
�u!va 

�u$era'� 


PG FiP
R fcF STP
R FiIS STIS � 

1 15 9�102 0�94 8�556 1�648 1�753 1 

    

 
 

 
 

Da��a f�r�u�a3 

8�5 C&

AB&RATRICE SC&
ASTICA FE-�-I�A C&� ETE SUPERI&RE A 45 A��I 

CA
C&
& DE
 PES& 
I-ITE RACC&-A�DAT& 

-ISURA+I&�I E REGISTRA+I&�E DE

E VARIABI
I 

CA
C&
& -&
TIP
ICAT&RI E FiP
R 

CA
C&
& DI FiP
R: STIS e RI�U-ERA+I&�E 

CA
C&
& DE

’ I�DICE C&-P
ESSIV& DI S&

EVA-E�T& 
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ICS E ST
I1 5 ∑ ∆ 
I 

I� cui3 

∑ ∆ 
I 6 7FI
I2 x ( 1�F- 1:2 ' 1�F- 1)] 5 7FI
I3 x ( 1�F- 1:2:3 ' 1�F- 1:2)] 5 …�� 
5 7FI
I� x ( 1�F- 1:2:3:…:� ' 1�F- 1:2:3:…�: (�'1))] 

Si �ttie�e3 
 

ICS E 1�75 

 
 
 

FASCIA R&SSA 
 

 
 
 

E’ �ecessaria �’attivit3 di addestra�e�t� e f�r�a0i��e deg�i addetti 
&bb�ig� di visite �ediche 
Prevedere �a rei�geg�eri00a0i��e de��a ��vi�e�ta0i��e i�carica�d� a�tri addetti che p�ssa�� 
c���ab�rare a��’assiste�0a de� disabi�e 
Va�utare �a p�ssibi�it3 di f�r�ire u� s���evat�re �ecca�ic� 

C
ASSE DI RISCHI& 

PRESCRI+I&�I 
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Per i� ca�c��� de� P
R (pes� �i�ite racc��a�dat�) e de��’i�dice di s���eva�e�t� IS� s��� state app�icate �e �u�ve 
f�r�u�e de� �I&SH� c��tr���a�d�� per �g�i si�g��a ��vi�e�ta�i��e� sia i para�etri a��’�rigi�e che a� ter�i�e 
de��a stessa
 -’i�dice di s���eva�e�t� per �g�i si�g��a ��vi�e�ta�i��e =� di c��segue��a� i� �aggi�re tra i due 
c�rrisp��de�ti ca�c��ati rispettiva�e�te c�� i para�etri ri�evati a��’�rigi�e de��a ��vi�e�ta�i��e e a��a 
desti�a�i��e de��a stessa
 Per �a ��vi�e�ta�i��e /u�tiTasC s��� se�pre stati a�a�i��ati i para�etri a��’@rigi�e 
ed a��a Desti�a�i��e ed = stata app�icata �a te�ria de� �I&SH che c��se�te i� ca�c��� de��’i�dice di s���eva�e�t� 
c��p�st� c��p�essiv� che si �ttie�e s���a�d� i c��tributi di tutte �e diverse ��vi�e�ta�i��i a��’i�dice di 
s���eva�e�t� de��a ��vi�e�ta�i��e pi5 sva�taggi�sa per i� �av�rat�re
 

 

�� -a�si��e 
av�rat�re IS�ICS 
C�asse di 
Rischi� 

01 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

sec��daria di 1?grad� e pri�aria 
/aschi� c�� et� tra 18 e 45 a��i 0:23 FASCIA VERDE 

02 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

sec��daria di 1?grad� e pri�aria 
/aschi� c�� et� superi�re a 45 

a��i 
0:29 FASCIA VERDE 

03 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

sec��daria di 1?grad� e pri�aria 
Fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 

a��i 
0:29 FASCIA VERDE 

04 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

sec��daria di 1?grad� e pri�aria 
Fe��i�a c�� et� superi�re a 45 

a��i 
0:39 FASCIA VERDE 

05 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

de��’i�fa��ia 
/aschi� c�� et� tra 18 e 45 a��i 0:78 FASCIA VERDE 

06 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

de��’i�fa��ia 
/aschi� c�� et� superi�re a 45 

a��i 
0:97 FASCIA GIA

A 

07 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

de��’i�fa��ia 
Fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 

a��i 
0:97 FASCIA GIA

A 

08 
C���ab�rat�re sc��astic� scu��a 

de��’i�fa��ia 
Fe��i�a c�� et� superi�re a 45 

a��i 
1:29 FASCIA R&SSA 

09 D�ce�te scu��a de��’i�fa��ia 
Fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 

a��i 
0:96 FASCIA GIA

A 

10 D�ce�te scu��a de��’i�fa��ia 
Fe��i�a c�� et� superi�re a 45 

a��i 
1:27 FASCIA R&SSA 

11 
C���ab�rat�ri sc��astici addetti ad 

assiste��a disabi�i 
/aschi� c�� et� tra 18 e 45 a��i 1:05 FASCIA R&SSA 

12 
C���ab�rat�ri sc��astici addetti ad 

assiste��a disabi�i 
/aschi� c�� et� superi�re a 45 

a��i 
1:32 FASCIA R&SSA 

13 
C���ab�rat�ri sc��astici addetti ad 

assiste��a disabi�i 
Fe��i�a c�� et� tra 18 e 45 

a��i 
1:32 FASCIA R&SSA 

14 
C���ab�rat�ri sc��astici addetti ad 

assiste��a disabi�i 
Fe��i�a c�� et� superi�re a 45 

a��i 
1:75 FASCIA R&SSA 

 

-ege�da3 
IS E I�dice di S���eva�e�t� (��vi�e�ta�i��e tip� /���TasC) 
ICS E I�dice di S���eva�e�t� (��vi�e�ta�i��e tip� /u�tiTasC) 

 
Tip� SS E S���eva�e�t� se�p�ice (����tasC) 

SC E S���eva�e�t� c��p�st� (�u�titasC) 
 
 
 

9 TABE

A RIASSU�TIVA VA
UTA+I&�I 
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IVE

& I�DICE DI S&

EVA-E�T& -ISURE DI PREVE�+I&�E 

FASCIA VERDE I�dice di s���eva�e�t� IE 0�85 0essu�a �isura di preve��i��e �bb�igat�ria 

FASCIA GIA

A 0�85 I I�dice di S���eva�e�t� IE 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
 

FASCIA R&SSA 
 

I�dice di S���eva�e�t� > 0�99 
E’ �ecessaria �’attivit� di addestra�e�t� e 

f�r�a�i��e deg�i addetti 
@bb�ig� di visite �ediche 


EGE�DA C
ASSI DI RISCHI& E RE
ATIVE -ISURE DI PREVE�+I&�E 
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Si i�dividua�� �e �isure da ad�ttare per i s�praccitati rischi si dichiara i���tre che i� Dat�re di -av�r� si riserva 
c��u�que di riva�utare �g�i si�g��� cas� specific�
 

 

 
 

PRE-ESSA 
0e��a ��vi�e�ta�i��e di u� ba�bi�� de��a scu��a per �’i�fa��ia � agire i� �a�iera sbag�iata � c��u�que ��� 
rif�ette�d� su que��� che si sta per fare pu7 essere peric���s� per i� rachide
 I�fatti �e a�i��i che si dev��� 
c��piere dev��� essere i�traprese app�ica�d� �e c�rrette �a��vre di ��vi�e�ta�i��e� rif�ette�d� qui�di su 
c��e creare u�a bu��a base di app�ggi� e u� giust� equi�ibri�� sc��p��e�d� i� ��vi�e�t� i� pi5 fasi� 
pe�sa�d� a��e prese giuste
 

 
 

-&DA
ITE’ C&-P&RTA-E�TA
I DE

’&PERAT&RE 
 

� a 4 evitare di f�ettere �a schie�a� uti�i��a�d� �a f�essi��e de��e gi��cchiaD 
� b 4 a�p�iare �a base di app�ggi�� e qui�di �e c��di�i��i di equi�ibri�� a��arga�d� e f�ette�d� �e ga�be � i� 
se�s� trasversa�e � ���gitudi�a�e a sec��da de��a dire�i��e de��� sp�sta�e�t�
 
� c 4 avvici�arsi i� pi5 p�ssibi�e a� ba�bi�� da s���evareD 
� d 4 gara�tirsi u�a bu��a presa de� ba�bi�� (s�tt�scap��are) 

 

11 PR&CEDURE DA AD&TTARE 

PR&CEDURE DA AD&TTARE PER I
 S&

EVA-E�T& BA-BI�I SCU&
A PER 
’I�FA�+IA 
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Ese
pi
 di c

e si deve s
��evare i� 
a�iera c
rretta u� caric
 da terra 
 

Sec!(d! *a p!stura. per u( caric! di 50 1g� *a f!r'a che vie(e esercitata a *ive**! de**e vertebre ���bari = di 
750 Hg
 � 150 Hg
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I-ITE P&�DERA
E GE�ERIC& 

 
 

 
CATEG&RIA 
I-ITE P&�DERA
E GE�ERIC& 

1 /aschi c�� et� c��presa tra 18 e 45 a��i 25 Cg 

2 /aschi c�� et� superi�re a 45 a��i 20 Cg 

3 Fe��i�e c�� et� c��presa tra 18 e 45 a��i 20 Cg 

4 Fe��i�e c�� et� superi�re a 45 a��i 15 Cg 

 

Va��ri di riferi�e�t� �tte�uti sec��d� i dati f�r�iti da��a IS@ 1122841 e da��a U0I E0 100542 da app�icare �e��a 
pr�cedura per i� ca�c��� de� pes� racc��a�dat�
 


